5. EGESZSEGPOLITIKANK

Evek ota latvanyos kisérlet zajlik a szemiink el6tt, hogy az évszazados allami egészség-
ligyi rendszert magankézbe juttassak, €s lattuk a tomegtiintetéseket a korhazak eladasa
ellen.
A tajékozottabbak tudjak, hogyan vontak ellendrzésiik ala az idegen gyogyszercégek az
egészségiigyi piacot és hogyan kényszeritették az embereket arra, hogy nyaklo nélkiil
fogyasszak termékeiket, akar van ra sziikségiik, akar nincs.

FT E R e o
" Az orvosok szerepe lassanként mar csak a
- receptek megirasra korlatozodik, pedig
mindannyian tudjuk, hogy milyen mérték-
ben n6 a gyogyszerek ara.
Mikozben egyre kevesebbet foglalkoznak
a betegségek kivalto okaival és azok meg-
sziintetésével, azaz a betegekkel valo toro-
déssel, mind inkabb csak a tartos és egyre
dragabb kezelések és gyogyszerek alkalma-
zasaban érdekeltek.
[gy az egészségiigy lassanként betegség-
iparra valik - az iizletileg érintett gyogyszer-
gyartok ,legnagyobb oromére”.

W

A Zold Part® Kiszoritana az egészségiigybol a haracsolo multikat azaltal, hogy csokkente-
né a kemikalidk felhasznalasat. Valtoztatni kell azon a tévhiten, hogy egyediil a vegyipar
termékei rendelkeznek gyogyité hatassal, €s minden betegséget csak er6s mérgekkel vagy
veszélyes injekciokkal lehet megsziintetni.

Nem tagadjuk a hagyomanyos gyogyszerek szerepét és értékét, de Magyarorszagon e
téren is mar erésen tullének a célon.

Népessegiink fogyasa megakadalyozasanak egyik kulcsmomentuma az egészségiigy hely-
reallitasa, és ez nem azt jelenti, hogy a pénzéhes gyogyszergyarak tovabbi haracsolasat
tamogatjuk.

Elére jelezziik: ha a Zold Part® ezen programpontja népszertvé valik, a gyogyszergyarto
cégek altal fizetett horribilis hirdetési bevételek csokkenése miatt a média részérdl csakis
ellenséges hozzaallasra szamithatunk.

Azt fogjak majd allitani, hogy fliveket akarunk a betegek orra ala dugni a , komoly” és
LStudomanyos” modszerekkel eléallitott gyogyszerek helyett. Pedig errél szo sincs, mind-
Ossze az egészségiigybe bevonult profithajhasz spekulans résztvevoket szeretnénk kiszoritani.
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Ha Onok azt latjak, hogy egy fehér kopenybe 6ltozott, megnyerd kiilseji ,prof. dr” ma-
gyarazza a televiziod képernyo6jérdl valaminek a hatasat és az ,eldnyeit”, egy szavat se
higgyék el, mert az oriasi haszon miatt semmibe sem Keriil néhany jellemtelen orvos
megvesztegetése, hogy ,,szakmai” érvekkel, tudomanyos modon beszéljenek a valdsag
ellenkezdjérdl. Hiszen Magyarorszagon még olyan ,szakérték” is el6fordulnak, akik a
mai napig tagadjak, hogy a csernobili katasztrofa barmiféle sugarterhelést okozott volna,
csak azért mert a nyolcvanas években erre kaptak partutasitast!

A Magyarorszagra betelepiilt kiilfoldi multinacionalis cégek hatalmanak megnyirbalasa
mellett - amit egyébként a Zold Part® minden teriileten el szeretne érni - az egészségiigy
terén a kovetkezo valtoztatasokat tartanank kivanatosnak.

1. Meg kell sziintetniink a korhazak koriili panamakat.
A korhaz épiilete és felszerelése legyen elidegenithetet-
len allami tulajdon, a mukodtetést végezzék allami tobb-
ségi tulajdonban 1év6 cégek. Az emberek teljesen jol lat-
jak, hogy az egészségiigy maganositasa katasztrofahoz
vezet. Ez tortént minden orszagban, ahol ezt eltiirték.
Meg lehet engedni a kiilfoldi toke bevonasat, de semmi-
képpen sem hagyni neki vezet6 szerepet, vagy zsarolas-
ra alkalmas poziciot. A vezetd egészségiigyi dolgozok -
féorvostol a miniszterig - csak olyan személyek lehet-
nek, akik soha nem alltak szorosabb kapcsolatban az
egészségiigy maganositasaban érdekelt cégekkel, szer-
vezetekkel, maganszemélyekkel.

2.Szamtalan olyan betegség sujtja az embereket, ami egyszer(l, természetes modsze-
rekkel is gyogyithato lenne.

A Magyar Szocialis Zold Part egészségpolitikaja nagy hangsilyt fektet a betegségekkel
kapcsolatos okok megsziintetésére, valamint a megel6zésre, a felvilagositasra és a ter-
meészetes gyogymodok terjesztésére, propagalasara, hogy csak a valoban betegek szo-
ruljanak koérhazi kezelésre, és csak a rautaltak kényszeriiljenek a gyogyszerek szedésé-
re, mert ezek tovabbi egészségkarosodassal is jarhatnak, és sokszor csak a tiinetek
kezelésére alkalmasak, nem a gyogyitasra.

Mivel a legfébb hangsilyt a megelézésre fektetjiikk, ennek szellemében elsésorban a
lakossag mentalhigiénés egészségmegdrzésére toreksziink. Mint ismeretes, a szervi egész-
ségkarosodasok 90%-aban kimutathatdak az azokat kivalté pszichoszomatikus (a 1élek
és test egységére utalo) okok, amelyek szakszerd kezelésével mar idejekoran elejét ve-
hetjiik a tényleges megbetegedéseknek.
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A Z6ld Part® programjanak szellemében egy egészséges tarsadalom kialakitasa és fenn-
tartasa a célunk, amelynek megvaldsitasa soran a lakossag altalanos kozérzete, pszi-
chés és mentalis hattere, ezaltal pedig az egészségi allapota is magatol értetddé moédon
nagymértékben javulni fog.

3. Meg kell vizsgalni azokat a XX. szdzadban kifejlesztett tudomanyos modszereket,
amelyeket egykor tinnepelve elfogadtak, am révidesen a gyogyszeripari lobbi nyomasara
mégsem vezettek be, vagy felvasaroltak, eltiintettek, netdn megsemmisitettek.

4. Az altalanos gyogyszerek arat a mindenkori minimalbérhez igazitva hatosagilag maxi-
malni kell. Erre azért van szlikség, mert a betegségek leghamarabb a tarsadalom szegé-
nyebb rétegeit érik el mindig, akik az életkoriilményeikbdl eredd ,,veszélyeztetett” hely-
zetb6l adédoan méginkabb kiszolgaltatottak, mikozben 6k azok, akik a legkevesebbet
tudjak forditani az egészségiik megdrzésére, a megeldzésre, és a gyogyitas eszkozeire is.

5.Egyes altalanosan hasznalt gyogyszerek eléallitasara allami tulajdonu gyogyszergya-

rat kell létrehozni, ezzel elérheté aron biztositva mindenkinek a gyogyulast a gyakran
el6fordulo betegségek esetében. Ez mind a tarsadalombiztositas, mind pedig a betegek
szamara pénzmegtakaritassal jar.

6. A halapénz megsziintetését nagyon fontosnak tartjuk. Eppen gy, ahogy a rendérok
sem fogadhatnak el ken6pénzt, blincselekménnyé kell tenni nemcsak a halapénz elfoga-
dasat, de az atadasat is. Helyette elsésorban az egészségiigyben dolgozok bérének ren-
dezésében latjuk a megoldast, masodsorban pedig allami alapitvany formajaban muko-
d6é prémiumalapokat allitanank fel, amelybe a gyogyszeripari cégek addjanak egy ré-
sz€t iranyitanank, s ahonnan a valdéban jol dolgozd orvosok és névérek jutalmul
keresetkiegészitést kapnanak.

7. Orszagos felvilagosito kampanyt kezdeményeziink az egészséges életmod népszeru-
sitésére. Tamogatjuk a szabadtéri sportokat, a turaegyesiileteket és a tomegsportot.
Felujitanank a hetvenes évek ota
elhanyagolt turistaut-halozatokat
a turistahazakkal egylitt.
Fellenditenénk a belfoldi falusi és
wellness turizmust. A nagyvaros-
okban pedig szorgalmaznank a
testedz6 korok, a kondicionalo
termek megnyitasat, valamint a
sportolasra alkalmas Iétesitmé-
nyek rehabilitalasat és fejlesztését.
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8.Nagy hangsulyt fektetiink a fogyatékkal élok tamogatasara, akiknek a kozlekedési
eszkozokon valo utazasat ingyenessé kivanjuk tenni.

Emellett az akadalymentesitést is fontos célnak tekintjiik, melynek hangzatos jelszava ma
sajnos csak politikai kampanyfogas. Jol szemlélteti ezt, hogy épitettek ugyan kerekesszék-
kel is hasznalhato bejaratokat egyes kozépiletekhez, de a tovabbhaladasuk odabenn mar
nem mindig megoldott. Nehéz a kozlekedési eszkozokre valo feljutasuk is, de nincs lejarasi
lehet6ségiik a metrohoz sem.
A valodi akadalymentesités egységesitett és 0sszefogott szandékot igényel, amit a szakmai
szervezetek altal kidolgozott orszagos programmal lehet kozosen megvaldsitani.

9. Tudomanyos eredményekre és gyakorlati tapasztalatokra épiil6 felvilagosito kampanyt
inditanank a drogfogyasztas, a dohanyzas és az alkoholizmus aldozatainak visszaszoritasara,
valamint a szenvedélybetegségek kialakulasanak megel6zésére. Akinek van batorsaga mér-
gezni Onmagat, annak legyen mersze a tetteivel szembesiilni, és ereje ezek elkeriilésére is!
A varhato kovetkezmények tudatositasa visszatarto erét jelentene az ilyen, leginkabb csak
megszokasbol vagy szorakozasi vagybol ered6 potcselekvések €lvezdinél. A felel6tlen és
tarsadalmilag is karos életvitel ne valjék se divatta, se kényszerré, se szenvedéllyé.

Bevezetnénk a fiiggdségek megsziintetését célzo ingyenes programokban valé részvé-
tel lehet6ségét, és az idészakos szirdvizsgalatokon valod kotelezé megjelenést, aminek
elmulasztasa a késébbiekben fellépd megbetegedések esetén a kezelési dijak megeme-
1ését vonna maga utan.

Megsziintetnénk a drogfogyasztok egészségiigyi eldjogait, hiszen a jelenlegi rendszer igazabol
csak arra jo, hogy a ,leszokni vagyok” szamolatlanul kapjak az ehhez sziikséges anyagokat (pl.
a Metadont), amelyek aztan szintén az utcan jelennek meg, mert azok is kabitdszerek.

10. A korhazi sziilés mellett sziiletéshazak 1étesitését is szorgalmazzuk a nagyobb varo-
sokban. Egy gyermek sziilése nem betegség, amit okvetleniil korhazban kell ,kezelni”,
ahol raadasul fokozottabban jelen van barmiféle fert6zés lehetéségének a veszélye. Ezek
a sziiletéshazak is korhazi jellegli intézmények lennének, csak sokkal szakszertibb orvosi
segitséggel ellatva, az esetlegesen fellépd komplikaciok megoldasara.
Nyugat-Eurdépaban mar szamos ilyen intézmény miikodik nagy sikerrel.
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